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تغني في الحمام وعلى سطح
المنزل.

تغني للتلال والقمر. 

جامبا تحب الغناء أكثر
من أي شيء في العالم.
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تغني كالأسد وكالنحل.
تغني في الشتاء وفي

الصيف.

عندما تغني جامبا، يغمرها
أروع شعور في العالم.
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وفي يوم من الأيام، عندما كانت
جامبا تغني، اتسعت عينا باسنت

وقال: "لدي فكرةٌ مذهلة!"



باسنت هو الصديق المقرب لجامبا، ودائمًا يأتي بالكثير
من الأفكار. بعضها رائع، وبعضها فظيع.
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قال باسنت: "يجب أن تغنّي في
اليوم السنوي."

ردّت جامبا: "يا لها من فكرةٍ سيئة."

تساءل باسنت: "ولِمَ لا؟ أنتِ تحبين
الغناء."

لم تخبر جامبا باسنت من قبل عن
المرة التي وقفت فيها على المسرح

وكاد أن يُغمى عليها من الخوف.
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"أنا... أنا لا أستطيع
الغناء أمام الجمهور. أنا
لا أغني حتى أمام أمي

وأبي." رد باسنت: "ولكنك تغنين
أمامي! ما تحتاجينهُ هو

القليل من التدريب يا جامبا."



"هل عليّ فعل ذلك حقًا؟"
"نعم! نعم! نعم!"

"وماذا لو ضَحكَ علي ماهي وباراس؟"
"إذا فعلا ذلك، فهذا يجعلهما سخيفين ولئيمين. أنتِ

مغنيةٌ رائعة."

8/23



9/23

مجرد التفكير في الغناء أمام
الجميع يجعلها تشعر بتوتر شديد.

جامبا متحمسة وخائفة في
الوقت نفسه. 

لكنها تحب الغناء كثيرًا، ولذلك
قررت أن تحاول.
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أخذت جامبا تتدرب بجهد ولفترات طويلة.

تنهض من سريرها مع دندنةٍ خفيفةٍ.
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تغني أثناء قيامها بعمليات
الضرب والقسمة.
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وأثناء رعيها للماشية، تحاول
التحكم بصوتها، فترفعه مرة

وتخفضه أخرى. 
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تغني من خلال فمها. 
وتغني من خلال أنفها.

حتى إنها تغني وهي مقلوبة.
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الجميع في المنزل متحمسون لمشاركة
جامبا في اليوم السنوي، فقاموا بإعطائها

النصائح.

"لجلب الحظ، ارمي
صحنًا على الباب وكلُي

اثنتي عشرة حبة من
العنب."

"أعطي الجمهور
ابتسامتك الواسعة.
ابقي على طبيعتكِ."

"خذي نفسًا طويلاً
وعميقًا قبل

الغناء." 
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قبل يوم العرض، أدّت جامبا تجربة
خاصة، وقد حققت نجاحًا باهرًا. 



وأخيرًا، إنه اليوم السنوي. 
كانت جامبا ترتدي الكنزة التي حاكها لها جدها خصيصًا

لهذه المناسبة. 
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عندما جاء دورها في
الغناء، أحسّت بالتواء

لسانها. 
كان المسرح كبيرًا جدًا.

كانت الأضواء شديدة
السطوع. هناك حشد

كبير من الناس. 
ضاقت حنجرة جامبا،
وكانت يداها تتعرقان.
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تذكرت جامبا أن تبتسم
للجمهور. 

لكن عندما بدأت بالغناء
خرج صوتها كالهمس، كأن

شخصًا ما قد ابتلع
صوتها. 



أخذت جامبا نفسًا طويلاً وعميقًا وحاولت مرة أخرى. 
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في محاولتها الثانية، شهق الجمهور متفاجئًا من
صوتها الذي خرج بشكلٍ حادٍ جدًا. بدأ قلب جامبا

يدق بسرعة وبصوت عالٍ. 
طم! طم! طم! 
بدأ رأسها يدور.
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عندها رأت صديقها باسنت
يلّوح لها بحماس. شعرت جامبا

بالسعادة لرؤيته، 
فقَرَرت أن تحاول مرة أخرى. 



في البداية خرجت الأغنية بشكل هادئ وناعم. وبالرغم
من ارتجاف صوتها، كان غناؤها مقبولاً إلى حدٍ ما. 

ثم ببطء بدأ الغناء يخرج بشكل مريح وقوي وموسيقي. 

لا يهم إن كان المسرح كبيرًا وممتلئًا بالناس أو كانت
الإضاءة شديدة السطوع. 
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المهم في الأمر أن جامبا كانت
تشعر بأروع إحساسٍ في

العالم وهي تسمح لصوتها أن
يخرج بطلاقة وحرية.
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This is a Level 3 book for children who are ready to read on their own�

(Arabic)
رُهاب المسرح

جامبا تحب الغناء لكنها لا تستطيع الوقوف على المسرح. هل ستكون قادرة على مواجهة
الجمهور في يوم مدرستها السنوي؟

Pratham Books goes digital to weave a whole new chapter in the realm of multilingual children's stories. Knitting together children, authors, illustrators and
publishers. Folding in teachers, and translators. To create a rich fabric of openly licensed multilingual stories for the children of India    and the world. Our
unique online platform, StoryWeaver, is a playground where children, parents, teachers and librarians can get creative. Come, start weaving today, and help
us get a book in every child's hand!


