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 जनगणना (&तर-2) 

 
 

+ववरण  DवEयाथG अपने ;वयं के जनगणना सवJKण को Lडजाइन करCगे, डेटा/जानकारO 
एकP करके उसका DवQलषेण करCगे  

मु/य 23न  Sया हम अपने प%रवार और समुदाय के बारे मC जानकारO 5ाXत करने 
के 2लए जनगणना सवJKण कर सकत ेहY?  

काय5 म6 लगने 
वाला समय  4 Zदन मC कुल 4.6 घंटे  

आव3यक 
साम;ी  कागज / नोटबकु, पेन, ;केल/पमैाना 

सीखने के 
2>तफल  

1. जानकारO इक^ठा करने के 2लए एक सवJKण उपकरण का Lडज़ाइन और 
उसका उपयोग करना 

2. एक-अंकcय संdयाओं का गुणा 
3. चार अंकg का घटाना 
4. डेटा हYड2लगं: सवJKण का DवQलषेण 
5. डेटा हYड2लगं: डेटा/जानकारO को kाफ पर दशाnना और उसका DवQलषेण 

करना 
6. साKरता: संKेप मC 5;तुत करना 

पूव5 समझ 
• एक-अंकg कc संdया से गुणा कर पाना 
• चार अंकg कc संdयाओं को घटा पाना 

 
पहला Zदन 

आज आप अपना जनगणना सवJKण बनाना शqु करCगे। 
 
 सुझाई गई अवEध      ग>त+वEध और +ववरण  

5 Hमनट ● प%रचय: 

- DवEयाथG अपने समुदाय के 2लए एक जनगणना सवJKण 
बनाएंगे। एक जनगणना का उEदेQय एक जगह पर रहने वाले 
लोगg कc कुल संdया का पता लगाना और यह समझना है tक 
उनमC से tकतने लोग समान uेvणयg मC आते हY जसै ेtक आयु 
समूह, 2लगं, xयवसाय आZद। 

- DवEयाथG अपने ;वयं के और अपने %रQतेदारg के घरg और उनके 
करOबी पड़ो2सयg सZहत अपने समुदाय कc आबादO का सवJKण 
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करCगे। tफर व ेयह पता लगाने कc को2शश करCगे tक 5zयेक uेणी 
(जैसे 2लगं, आयु, xयवसाय, 2शKा आZद) के अंतगnत tकतने लोग 
आते हY। व ेअपने समुदाय मC ;कूल जाने वाले ब}चg कc संdया 
का भी पता लगाएंगे। 

- DवEयाथG tफर अपने 6न9कष� को एक 6नबंध मC संKेप मC 2लखCगे 

20 Hमनट • 56तभा�गयg से पूछे जाने वाल ेसभी सवालg के साथ एक जनगणना 
5QनावलO बनाएँ। DवEयाथG इस बारे मC सोचेगा tक उ�हC Sया सवाल 
पूछना चाZहए और Sया 2लखना चाZहए। सुझाए गए 5Qन: 
ü आपका नाम Sया हे? 

ü आपके घर मC tकतने लोग हY? 

ü आपके सZहत आपके घर मC 5zयेक xयिSत कc आयु tकतनी है? 

ü 5zयेक xयिSत का 2लगं Sया है? 

ü 5zयेक xयिSत का xयवसाय Sया है? 

ü Sया व ेवतnमान मC ;कूल मC पढ़ते हY, ;कूल मC नहOं पढ़त ेया ;कूल 
कc पढ़ाई परूO कर चुके हY? 

ü Sया आप और आपके घर मC हर कोई पढ़-2लख सकता है? 

30 Hमनट • DवEयाथG 5zयेक 56तt�या के 2लए uेvणयां बनाएंगे। 

सुझाव: 

ü घर मC लोगg कc संdया 

o 1-4 

o 5-10 

o 10 से अ�धक 

ü आयु uेणी 

o 18 वषn से कम 

o 18-30 

o 30-60 

o 60 वषn से अ�धक 

ü 2शKा 

o ;कूल/कॉलेज मC दाvखला नहOं 2लया है 

o ;कूल/कॉलेज कc पढ़ाई परूO नहOं कc है 

o ;कूल/कॉलेज मC दाvखला ले चुके हY 
o ;कूल कc पढ़ाई पूरO कर चुके हY  
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ü 2लगं 

o पु�ष 

o मZहला 

ü Sया आपके प%रवार के सभी लोग 2लख और पढ़ सकत ेहY? 

o हाँ 

o नहOं 

ü xयवसाय के 2लए आप tकन uेvणयg को जोड़ सकत ेहY? xयवसाय के 
कुछ Dवक�प के बारे मC सोचे। 

• यZद आप और 5Qन जोड़ना चाहत ेहY, तो उनके 2लए uेvणयां बनाना न 
भूलC। 

• आपके Eवारा साKाzकार tकए जाने वाल े5zयेक xयिSत के 2लए नीचे 
Zदए गए टे�पलेट के जसैा उ�र पPक बनाएं: 

उKर पLक 1 

घर: 1 
नाम: हसन 

 

5.1 5-10 

5.2 18 वषn से कम 

5.3 पु�ष 

5.4 ;कूल मे दाvखला नहOं 2लया है 

5.5 हाँ 

5.6 (कोई उ�र नहOं) 

• िजस xयिSत का आप साKाzकार कर रहे हY, उनके और उनके घर मC 
सभी के जवाबg को अलग-अलग उ�र पुि;तकाओं मC दजn करC। उदाहरण 
के 2लए, यZद हसन के घर मC प%रवार के 4 सद;य हY, तो आप केवल 
हसन का साKाzकार लCगे, लेtकन आप 4 अलग-अलग उ�र पुि;तकाओं 
पर उनके प%रवार के 5zयेक सद;य के 2लए सभी 5Qनg के उ�र दजn 
करCगे। 

• एक हO घर के सद;यg के उ�र पुि;तकाओं को एक साथ समूZहत करC 
और पेज 1 के ऊपर घर 1, मकान 2 आZद 2लखC। 

 
 

दसूरा Oदन 
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 आज आप अपने प%रवार और %रQतेदारg का साKाzकार लCगे। 
 
सुझाई गई अवEध  ग>त+वEध और +ववरण  

1-2 घंटे ● आज, DवEयाथG अपने प%रवार और %रQतेदारg का साKाzकार करेगा। 
साKाzकार आयोिजत करने के 2लए Dवक�प: 
ü सोशल Lड;टि�संग के साथ xयिSतगत qप से साKाzकार करना 
ü फोन/वीLडयो कॉल या एसएमएस 

ü अगर व ेजवाब जानत ेहY तो प%रवार के सद;यg का अनुमान लगाना 
या पूछना 

• एसएमएस या कॉल के मा�यम से %रQतेदारg का साKाzकार tकया जा 
सकता है। यZद आप xयिSतगत qप से साKाzकार कर रहे हY, तो 
सु6निQचत करC tक आपके पास एक मा;क है और िजस xयिSत का आप 
साKाzकार कर रहे हY, उससे 6 फcट कc दरूO पर सोशल Lड;टि�संग के 
मानदंडg को बनाए रखC। 

• जब आप लोगg का साKाzकार कर रहे हg, तो उनस ेसवाल पूछC , tफर उन 
uेvणयg मC Dवक�प कc जाँच करC जो उनकc 56तt�या को दशाnती हY। 
उदाहरण के 2लए, यZद व ेहाई ;कूल मC ;नातक हY और कॉलेज मC नहOं हY, 
तो ऊपर Zदए गए 5QनावलO के 5Qन 6 के ";कूल कc पढ़ाई पूरO कर चुके 
हY" Dवक�प के बगल मC एक चेक ✓ माकn  लगाएं। 

• एक अ�य Dवक�प यZद आप xयिSतगत qप स ेया फोन कॉल मC 
साKाzकार का संचालन करने मC असमथn हY, तो बस अनुमान लगाने के 
2लए tक Sया 56तt�याए ंहो सकती हY या अपने प%रवार के सद;यg से पूछ 
सकते हY tक Sया व ेआपके पड़ो2सयg को अ}छ� तरह से जानते हY। 

 
 
तीसरा Oदन 

आज आप सभी उ�रg को देखCगे और अपने प%रणामg का DवQलेषण करCगे। 
 
 

 
सुझाई गई अवEध       ग>त+वEध और +ववरण  
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20 Hमनट • 6न�न2लvखत कc तरह एक ता2लका बनाएं और सभी 56तभा�गयg के 
Dववरण दजn करC। पंिSतयाँ(rows) सवJKण tकए गए लोगg के नामg को 
दशाnती हY और ;तंभ(column) 5QनावलO मC 5Qनg को दशाnती हY। अपने 
5QनावलO मC शा2मल सभी 5Qनg के 2लए कॉलम जोड़C: 
 
 

नाम उ� पु�ष/
;Pी 

घर मC 
लोगg कc 
संdया 

2शKा 

सारा 30 ;Pी 3 कॉलेज कc 
पढ़ाई पूरO कर 
चुकc हY 

अहमद 11 पु�ष  ;कूल कc 
पढ़ाई चल रहO 
है 

करOम  62 पु�ष  उ}च 
DवEयालय कc 
पढ़ाई पूरO कर 
चुके हY 

साना 18 ;Pी 5 ;कूल कc 
पढ़ाई चल रहO 
है 

 
 
 
 

• जब आप एक हO घर मC रहने वाल ेलोगg का साKाzकार करत ेहY, तो उस घर 
मC रहने वाल ेलोगg कc कुल संdया केवल एक बार दजn करC। उदाहरण के 2लए, 
उपरोSत ता2लका मC, 3 लोग – सारा, अहमद और करOम - एक हO घर मC रहते 
हY। 3 को घर के लोगg कc संdया के कॉलम मC केवल एक बार सारा वाल े
पंिSत मC दजn tकया गया है। 

40-60 Hमनट ● अपने प%रणामg का DवQलषेण करC: 

- कुल 2मलाकर, आपके Eवारा सवJKण tकए गए सभी घरg मC tकतने 
लोग रहते हY? इसे अवलोकनg कc संdया कहा जाता है। 

- tकतने लोगg ने ;कूल कc पढ़ाई पूरO कc है? 

पंिVतयाँ (rows) 

;तंभ(column) 
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- आपने tकतने पु�ष 56तभा�गयg को पाया? 

- tकतने लोगg को रोजगार करने वाले थे (िजनके पास नौकरO थी)? 

- अपने सवJKण मC सभी लोगg कc आयु को अवरोहO �म मC xयवि;थत 
करC (सबस ेबड़ी से छोटO) और म�य मान �ात करC। 

- Sया आपके सवJKण मC अ�धक पु�ष हY या मZहलाए?ं 

- tकस uेणी ने कहा है tक उ�हgने ;कूल को अ�य कc तुलना मC 
अ�धक पूरा tकया है- पु�षg या मZहलाओं? 

- आपको tकतने ;कूल जाने वाले ब}चे 2मल?े Sया ऐस ेब}चे हY जो 
;कूल मC होने चाZहए लेtकन tकसी ;कूल मC नहOं जा रहे हY? 

- क�पना करC tक आपके सवJKण मC सभी ने कहा tक उनके घर मC 7 
लोग रहते हY। सभी घरg मC रहने वाले लोगg कc कुल सdंया Sया होगी? 
(संकेत: ZटXपvणयg अवलोकनg कc संdया से 7 को गुणा करC) 

- क�पना कcिजए tक आप अपने पड़ोस का सवJKण करते हY और पता 
लगात ेहY tक वहां रहने वाले सभी 1000 लोगg मC से 230 लोग पढ़ या 
2लख नहOं सकते हY। पढ़ने और 2लखने वालg कc संdया tकतनी है?  

 
 
 
 

चौथा Oदन 

आज आप अपने सवJKण के प%रणामg को देखCगे और इस ेअपने प%रवार के साथ साझा करCगे। 
 
सुझाई गई अवEध        ग>त+वEध और +ववरण  

15 Hमनट • एक बड़े प%रवार के इस का�प6नक सवJKण के प%रणामg का DवQलेषण करC 
और 6न�न2लvखत 5Qनg के उ�र दC: 
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ü इस घर मC tकतने tकसान रहत ेहY? 
ü Sया 2शKकg से �यादा वकcल हY? 
ü इस घर मC कुल tकतने लोग रहत ेहY? 
ü इस घर मC रहने वाले tकतने लोग नौकरO करते हY? 
ü सबस ेआम नौकरO कौन-सी है? यह काम सबस ेअ�धक लोग करत ेहY। 
ü लोगg कc संdया के Zहसाब से, आरोहO �म मC नौक%रयg कc xयव;था 

करC (सबस ेछोटO से बड़ी)। 

30 Hमनट • वैकि�पक चुनौती: बार kाफ मC सवJKण से कुछ जानकारO को दशाnने के 
2लए DवEयाथG खुद को चुनौती देते हY। सबस ेपहले, एक uेणी का चयन करC 
िजसको आप दशnना चाहते हY। सुझाव: उ�, मZहलाओं कc संdया बनाम 
पु�ष, 2शKा का ;तर आZद| उदाहरण: 
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• कदम: 

ü एक ऊ�वाnधर रेखा और Kै6तज रेखा खींचना ऊ�वाnधर रेखा के नीचे, जैसा 
tक ऊपर Zदखाया गया है। ये आपके अSस हY। Y- अK kाफ मC लंबवत 
रेखा है और x- अK Kै6तज रेखा है। 

ü y- अK एक ऊ�वाnधर संdया रेखा कc तरह है। आप 1, 5 या tकसी भी 
अंतराल मC नंबर 2लख सकत ेहY। यZद आपके पास बहुत सारे अवलोकन 
नहOं हY, तो आप एक अंक के अतंराल के साथ 0-10 से नंबर 2लख सकत े
हY। 0, 1, 2, 3, 4 आZद जैसा tक ऊपर Dपछल े(पीले) kाफ मC tकया गया 
था। इस (नीले) kाफ मC, 5 अंकg के अतंराल (0, 5, 10, 15 ... आZद) मC 
0-35 से नंबर 2लखे जाते हY। यह अK सवJKण मC शा2मल लोगg कc संdया 
को दशाnता है। यह 0 से शुq होता है और अवलोकन कc कुल संdया के 
साथ समाXत होता है। 

ü X-अK आपके 5QनावलO के 5Qनg कc uेvणयg को दशाnता है। उपरोSत 
Zदखाए गए अनुसार आयु, 2शKा, xयवसाय आZद कc uेvणयg को दशाnत ेहुए 
आयतC बनाए ँ

ü आयतC 5zयेक uेणी कc कुल संdया िजतनी अ�धक हgगी। उदाहरण के 
2लए, ऊपर Zदए गए kाफ़ मC, 30 पु�ष 56तभागी हY। 

ü एक अलग रंग या छायांकन पैटनn का उपयोग करके 5zयेक आयत को रंग 
या छाया दC 

ü Sया आप उपरोSत चाटn मC मZहला 56तभा�गयg कc संdया का पता लगा 
सकते हY? 
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30 Hमनट • DवEयाथG उन मुdय बातg के बारे मC एक सं�KXत %रपोटn बनाएंगे जो 
उ�हgने अपने Eवारा tकए गए जनगणना अ�ययन का साराशं 5;तुत करने 
के 2लए देखी थीं और उनके Eवारा बनाए गए kाफ को शा2मल करCगे। 
%रपोटn मC शा2मल करने के 2लए सुझाव: 

ü आपके सवJKण मC कुल लोगg कc संdया 
ü पु�ष बनाम मZहला कc संdया 
ü ;कूल हमउ� और ;कूल जाने वाले ब}चg कc संdया 
ü पढ़ने और 2लखने वालg कc संdया 
ü बेरोजगार वय;कg कc संdया 
ü सबस ेअ�धक बार उ�लेvखत xयवसाय 
ü सबस ेअ�धक बार 2शKा के उ}चतम ;तर का उ�लेख tकया गया 

10 Hमनट • कुछ सवालg पर 5Qनो�रO प%रवार के सद;यg का परOKण करने के 2लए 
tक व ेअपने प%रवार को tकतनी अ}छ� तरह जानते हY! DवEयाथG तब 
अपनी %रपोटn को ज़ोर से पढ़कर और अपने Eवारा Lडज़ाइन tकए गए 
पो;टर को Zदखा कर अपने प%रवार के साथ प%रणाम साझा करCगे। 

 
 
 

मूgयांकन के मापदंड 
 

● जहाँ लागू हो वहाँ के 2लए 5QनावलO का 6नमाnण िजसमC सवाल और 56तt�या uेvणयां हg 
● xयिSत या व;ततुः कम से कम 10 लोगg का साKाzकार और डेटा एकP करना 
● सहO ढंग से प%रणामg का DवQलषेण और Zदन 3 काय� पर सूचीबEध सवालg के जवाब 
● बार kाफ या पाई चाटn का उपयोग करके कम से कम एक डेटा ¡बदं ुका सहO तरOके से दशnना 
● सवJKण 56तभा�गयg Eवारा सामना कc जाने वालO चुनौती को सबंो�धत करने के 2लए जनगणना 

सवJKण और / या पो;टर से 5ाXत महzवपूणn जानकारO पर कुछ वाSयg से युSत %रपोटn का 6नमाnण 

 
अ>तiरVत 2ोjसाहन ग>त+वEधयाँ 

● DवEयाथG सवJKण मC अ�धक 5Qन जोड़ सकत ेहY और उ�चत 56तt�या uेvणयg के साथ 
ग6तDव�ध को कर सकते हY 

● जनगणना परूO करने के बाद, DवEयाथG समुदाय के सामने एक मुEदे कc पहचान करने का 
5यास कर सकत ेहY। उदाहरण के 2लए, Sया प%रणाम से पता चलता है tक ;कूल के बहुत से 
ब}चे हY? Sया आप पाते हY tक कई वय;कg के पास नौकरO नहOं है? DवEयाथG इन मुEदg को 
सुलझाने मC मदद के 2लए एक पो;टर Lडज़ाइन कर सकत ेहY 
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सरलOकरण करने के 2लए तरOके 
•  DवEया�थnयg के 2लए 5Qनg या uेvणयg कc संdया कम करC 
•  DवEयाथG अपने ;वयं के घरg के कम लोगg को लेकर सवJKण कर सकते हY 
•  DवEयाथG DवQलषेण कc माPा कम कर सकत ेहY और उन सवालg के जवाब जो व ेअतं मC देते हY 


